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Gesundheit & Medizin

Aktuelle Themen zu Gesundheit und Prävention, Zahngesundheit und Zahnästhetik, Sport, Beauty
und ästhetische Medizin, Vitalstoffe und Ernährung sowie Anti-Aging – Alt werden, jung bleiben

Pflanzenöle statt Butter – warum?
Krebs – Auswirkungen auf Infektionen, Erkrankungen der Leber und Selbstmord
Akne – auch durch Nährstoffmangel?
Was bedeutet ein Marathonlauf für die Haut?
Prostatakrebs: Vorsorgeuntersuchungen so wichtig!
Depressionen lassen Fehltage in die Höhe schnellen
Körperliche Bewegung bei Prostatakrebs unbedingt zu empfehlen
Wassergymnastik tut gut!
Omega-3-Supplementierung reduziert Entzündungen bei Adipositas
Alkohol, rotes Fleisch und Calcium – Welche Lebensmittel das Darmkrebsrisiko beeinflussen
Management von Überempfindlichkeiten nach Füllungstherapie
Orthognathische Chirurgie
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