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Gesundheit & Medizin

Aktuelle Themen zu Gesundheit und Prävention, Zahngesundheit und Zahnästhetik, Sport, Beauty
und ästhetische Medizin, Vitalstoffe und Ernährung sowie Anti-Aging – Alt werden, jung bleiben

Offenheit und Aufklärung helfen, Ängste vor Krebs abzubauen
Risikoeinschätzung von Weichmachern in verpackten Lebensmitteln
Haben Raucher höheres Risiko, am Melanom-Frühstadium zu sterben?
Frischere Augenpartien dank Rizinusöl?!
Autoimmunerkrankungen und Schwangerschaftsdepression – gibt es einen Zusammenhang?
Akzeptieren die Menschen eine Anleitung zur gesunden Ernährung?
Entspannungsyoga mit positiven Auswirkungen auf die Schlafqualität
Sport reduziert Prostatakrebsrisiko?!
Zahnfarbene Füllungen und Inlays
Analyse von Zahnstein und Ablagerungen
Wirkung einer synbiotischen Nahrungsergänzung auf Immunparameter und Darmmikrobiota
Probiotika bei Metformin-Intoleranz und Typ-2-Diabetes
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