Gesundheits-Check ab dem 35. Lebensjahr

Der Gesundheits-Check ist eine Untersuchung zur Friherkennung von Krankheiten bei Frauen
und Mannern ab dem 35. Lebensjahr, die mindestens alle 2 Jahre durchgeflhrt werden sollte.

Untersuchungsumfang:

e Anamnese

e Koérperliche Untersuchung (inkl. Blutdruckmessung)
¢ Labordiagnostik (Cholesterin-, Blutzucker-, Urin-Test)
e Beratung

Eine ganzheitliche Erfassung und Beurteilung lhrer Gesundheit unter Beriicksichtigung
lhrer individuellen Lebensgewohnheiten und Risikofaktoren bietet lhnen unsere
Gesundheitsberatung.
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