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Vitamin-Aufbaukur

Insbesondere in der kalten Jahreszeit wird ein erhöhter Bedarf an Vitaminen und Mikronährstoffen
festgestellt. Persönliche Belastungen wie Stress, Umwelteinflüsse, einseitige und unregelmäßige
Ernährung, Krankheiten, Dauermedikamenteneinnahme etc. erhöhen zusätzlich den
Vitalstoffbedarf.

Durch eine Vitalstoff-Analyse wird Ihr individueller Vitalstoff-Mehrbedarf (Mikronährstoffe)
ermittelt. Auf der Grundlage der Ergebnisse der Vitalstoff-Analyse wird eine individuelle Vitalstoff-
Kur beziehungsweise Regenerationskur durchgeführt. Diese kann als Infusions- oder als orale Kur
(Aufnahme durch den Mund) erfolgen.

Dadurch wird der Körper mit Vitalstoffen (Mikronährstoffe), die er für seine vielfältigen Zell- und
Organfunktionen benötigt, in optimaler Weise versorgt.

Ihr Nutzen

Die Vitamin-Aufbaukur wirkt vor allem bei:

erhöhter Infektanfälligkeit
vermehrtem Stress
Müdigkeit und Abgeschlagenheit
Konzentrationsschwäche oder Vergesslichkeit
nachlassender Leistungsfähigkeit
nachlassendem Reaktions- und Denkvermögen

sowie als Therapieunterstützung bei Erkrankungen wie z.B.

Arterienverkalkung mit den Folgeerkrankungen Herzinfarkt und Schlaganfall
Krebserkrankungen


